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Fotkryss finns i flera olika utföranden: 
svartlackerat, blankt eller grålackerad alu-
minium, polerad aluminium eller svart po-
lyamid. Som tillval finns även ett bekvämt 
fotstöd.

RH Support  är en serie stödstolar speciellt fram-
tagna för dig som behöver extra avlastning för rygg 
och ben när du arbetar stående i olika höjder. Stolens 
sits- och ryggvinklar kan ställas in steglöst. Det breda 
tillbehörsprogrammet gör det möjligt att anpassa RH 
Support efter individuella behov och arbetsuppgifter 
– bland annat finns en rad olika sitsar och gaspelare 
att välja mellan. Du kan också välja mellan två olika  
beslag. För användarvänlighetens skull sitter alla  
reglage på höger sida. Tack vare sin flexibilitet fungerar  
RH Support även utmärkt som fleranvändarstol.  
Exempel på användningsområden är industri, mat-
ningsstol (barn- och äldreomsorg), tandläkare, kontor,  
kassa, laboratorier och reception. Naturligtvis finns 
RH Support även i ESD-godkänt utförande.

Sits- och ryggvinkeln kan ställas in steg-
löst. Bra om du snabbt vill kunna ändra in-
ställning. Reglagen sitter på höger sida och 
är enkla att komma åt. Rätt vinkel är viktigt 
för att avlastning och bekvämlighet ska bli 
så god som möjligt. 

DeSigneD foR Human peRfoRmance
Varje RH stol är byggd med hög precision för att du ska kunna göra ditt jobb på bästa sätt. 
en intelligent designad RH stol ger dig bättre hållning och påverkar din andning positivt. Du 
mår bättre och kan prestera därefter. prova själv en stol från RH och upplev effekterna av 
ett utvecklingsarbete som under 30 år injusterats till vad vi anser är perfektion. Sätt dig!

VeRkliga pReStationeR
ergonomi med precision. genomtänkt funktionalitet. iögonfallande design. Varje RH stol 
byggs för att klara både psykologiska och situationsanpassade specifikationer. funktionen 
styr alltid formen. Stolarna är givetvis trevliga att titta på, men det allra, allra viktigaste är 
att de är helt underbara att sitta i. upplev skillnaden!

pReStationen äR en Del aV iDentiteten
Våra undersökningar och återkommande testmetoder talar sitt tydliga språk. en stol från 
RH ökar din prestation och din allmänna arbetsförmåga. Detta brukar enkelt kallas för 
Return on investment (Roi). Så för varje person som får en RH stol, så ökas företagets 
gemensamma prestationer. Hur mycket är inte det värt?

föRBättRaDe pReStationeR äR BeViS på kValitet
Vi ökar alltså våra kunders prestationsnivå – både individuellt och för hela företaget. Vi 
uppnår detta tack vare ett tydligt sätt att jobba. Vår egen produktionskedja, från koncept 
till färdig idé, ger oss unika möjligheter att kontrollera varje steg – från design, produkt-
utveckling och sammansättning, hela  vägen till slutleverans. Resultatet blir en ovanligt hög 
kvalitet. Det är vårt signum.

minimal miljöpåVeRkan
Vi håller ständigt koll på hur vårt eget uppträdande påverkar vår gemensamma miljö. allt 
som kommer från oss är återvinningsbart. och ibland till och med biologiskt nedbrytnings-
bart. Resultatet är en minimal påverkan på vår planet. Det känns väldigt bra.

Vår FiloSoFi om ergonomi
på RH Stolen har vi en egen filosofi 
om ergonomi. Den grundar sig på 
vikten av en upprätt kroppshållning 
och rörelse i sittandet. Det under-
lättar andning och blodcirkulation 
medan rörelse stimulerar musk-
lerna. Den filosofin finns översatt till 
RH Support. Det gör att kroppen får 
ordentligt med variation och avlast-
ning även när du rör dig. allt det gör 
att du orkar mer och kan koncen-
trera dig bättre. Vilket förbättrar din 
prestation.

Hjul finns i flera olika varianter, bland an-
nat för hårda och mjuka golv. Du kan också 
utrusta stolen med glidknappar istället för 
hjul. 



ryggbrickan ger ordentligt stöd åt svanken 
och kan naturligtvis enkelt justeras i höjd-
led.

Välj mellan olika sitsar med hänsyn till 
behov och förutsättningar. även utbudet av 
olika klädslar är stort.  

Höjden på stolen avgörs av vilken gaspelare 
du väljer. för att enkelt kunna anpassa sto-
len till olika användare och arbetsmiljöer 
finns fem olika pelare att välja mellan.



RH Support finns i en rad olika utföranden. i själva verket kan den faktiskt skräddarsys 
för att passa de flesta olika miljöer och arbetssituationer. Här ser du dock ett antal olika 
grundutföranden av RH Support. alla kan även fås i eSD-godkänt utförande. om du väljer 
ett utförande utan rygg, kan du som tillval välja ett enkelt beslag som endast justerar 
stolens höjd.

rH Support AlternAtiV
användbar som ståstöd- respektive bröst-
stödstol. Det smala bröststödet ger avlast-
ning och stor rörelsefrihet åt armarna. Stan-
dardutrustad med fotkryss i svart polyamid 
och glidknappar.

Stolar som 
ger stöd 
i arbetet

rH Support SAdel
Stödstol med sadelformad sits. kan fås med 
ett enklare beslag som endast justerar höj-
den. finns även med taburett- eller ”lim-
pan” -sits.

rH Support Froli
Stödstol med sits ”froli” av gjutet integral-
skum. Standardutrustad med fotkryss i svart 
polyamid och glidknappar. froli kan inte fås 
med rygg.

rH Support limpAn
Stödstol med sits ”limpan”. finns även utan 
ryggstöd. Standardutrustad med fotkryss i 
svart polyamid och glidknappar.

rH Support SAdel
Stödstol med sadelformad sits. finns även 
utan ryggstöd. Standardutrustad med fot-
kryss i svart polyamid och glidknappar.

rH Support tAburett
Stödstol med taburettsits. finns även utan 
ryggstöd. Standardutrustad med fotkryss i 
svart polyamid och glidknappar.





Designed 
for human 
performance







FullkomligT FlExibEl 
RH Support är med sina många olika modeller, valmöjligheter och till-
behör en ovanligt flexibel stolserie. och naturligtvis hjälper vi gärna till 
att sätta ihop ett stolprogram som bäst passar er arbetsplats och era 
arbetsuppgifter. 

EN miljöSmaRT STol
målet är att alla stolar från RH ska vara lika ergonomiska, som skon-
samma för miljön. Därför är RH Support, precis som alla våra stolar, 
återvinningsbar. Dessutom  tillverkas många komponenter av det åter-
vunna materialet. Vi tar också stor hänsyn till energiförbrukningen i 
själva tillverkningen. 

RH SuppoRT ESD
RH Support ESD är framtagen för att passa i miljöer med elektrostatiskt 
avledande inredning, så kallad ESD, och är godkänd enligt iEC 61340.

gaRaNTi
En RH stol är byggd för att tåla påfrestning och för att hålla länge. innan 
den lämnar vår fabrik har den genomgått tuffa tester och kontroller. 
Därför ger vi också 5 års garanti på RH Support.

gREENguaRD
RH Support är testad och certifierad enligt gREENguaRD:s certifie-
ringsprogram. Certifieringsprogrammet garanterar att godkända pro-
dukter avsedda för användning på kontor och andra inomhusmiljöer 
uppfyller strikta kemiska utsläppsgränser, som bidrar till att skapa 
friska interiörer.
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Tillval rH Support
RH Support har ett extremt generöst tillbehörsprogram. 
och självklart kan du köpa stolen i grundutförande för att sedan 
komplettera med tillbehör allt eftersom.

gaspelare 
Standard (e), ca 565-810 mm*
D, ca 485-665 mm*
a, ca 415-545 mm*
B, ca 350-485 mm*
4fl, ca 320-405mm*

*=mått avser modell RH Support 4501. 
Se vår prislista för övriga modellers 
mått.

fotring 6f
fotkryss 5n, förkromat stål
fotkryss 5l, grålackerad aluminium
fotkryss 5j, blankpolerad aluminium
fotkryss 5k, svartlackerad aluminium
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 Hjul 7D, mjuka golv – för kryss 5n
 Hjul 7Hn, hårda golv – för kryss 5n
 Hjul 7g, låser vid belastning 
Hjul för mjuka golv
 Hjul för hårda golv
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StolSmodell Support
SAdel

Support 
tAburett

Support 
limpAn

Support
AlternAtiV

Sitsens djup 380 mm 380 mm 240 mm 350 mm

Sitsens bredd 410 mm Ø350 mm 450 mm 350 mm

Sitthöjd standard 565-810 mm 580-825 mm 565-810 mm 580-825 mm

Ryggbrickans höjd 230 mm 230 mm 230 mm 260 mm

Ryggbrickans bredd 380 mm 380 mm 380 mm 220 mm

kryssets diameter 600 mm 600 mm 600 mm 600 mm

RHs produkters utformning och specifikationer utvecklas fortlöpande och ovanstående formuleringar 
ska inte uppfattas som helt slutgiltiga.

rH Support Sadel, taburett
måttangivelser i mm

rH Support limpan, Alternativ
måttangivelser i mm

600

230

600  

230

350

380

410

380

220

350

600   

230

600

260

380

450

VåRt miljö- ocH kValitetSaRbete
alla stolar från RH är återvinningsbara.
Så självklart är RH Stolen miljöcerti-
fierat enligt iSo-14001. Dessutom är vi 
kvalitets-certifierade enligt iSo-9001.
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HuVudkontor
RH Stolen
Vallgatan 1 | Box 294 | 571 23 nässjö
tel 0380-55 53 00 | fax 0380-182 85
info@rh.se | www.rh.se

FörSäljning  
ocH SHowroom
Rosenlundsgatan 29c | Box 17198 | 104 62 Stockholm
tel 08-545 212 30 | fax 08-545 212 40
stockholm@rh.se

Den mänskliga kroppen är ett anatomiskt mirakel som 
gör att vi kan springa, hoppa, gå, bära, krypa, kasta och 
utföra hundratals andra rörelser som gör de flesta av 
jordens övriga varelser gröna av avund. och ju bättre vi 
tar hand om kroppen, desto bättre blir vår prestation. 
Se bara på vilken elitidrottsman som helst. Detsamma 
gäller vardagens vanligaste kroppsrörelse: sittande. 
För om vi sitter i stolar som tar hänsyn till kroppens  
naturliga rörelser andas vi bättre. och andas vi bättre, 
har vi lättare att koncentrera oss. Det är sådana stolar 
vi designar på RH Stolen. Vilket betyder att våra stolar kan 
vara skillnaden mellan att du gör bra, och bättre affärer.

RH chairs. Designed for human performance


